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которые заложены в программе АА. Эти семейные
группы стали называться Ал-Анон и Нар-Анон, или
группы созависимых для родственников алкоголиков
и наркоманов соответственно.

Внимание! Нельзя группы Нар-Анон путать с зап-
рещенными, практически во всем мире, созвучной сек-
той «Нарконон»3 и сектой «Гуманитарная служба де-
токсикации», принадлежащими церкви сайентологии4.

История создания Сообщества АА.
Биржевой маклер Билл Вилсон, признанный с

клинической точки зрения безнадежным алкоголи-
ком и уже много лет колесивший на мотоцикле со
своей несчастной, но оставшейся ему верной женой,
неоднократно лечился в психиатрических лечебницах
и практически был обречен на сумасшествие и смерть.
Как-то после очередного посещения больницы он,

3 См.: Секты против Церкви. (Процесс Дворкина). М.: Издатель-
ство Московской Патриархии, 2000. С. 560—563.

4 Сайентологическая организация была основана американским
писателем-фантастом Л. Роном Хаббардом (1911—1986). Основной
догмат сайентологии состоит в том, что мир обречен на уничтожение,
и Хаббард разработал единственный путь к спасению через «раскры-
тие неиспользованных интеллектуальных способностей и гениальных
возможностей». В секте царит беспощадная дисциплина и беспрекос-
ловное повиновение, сайентология приводит к распаду семей, к отка-
зу супругов друг от друга, от детей, от родственников и друзей.

«Нарконон» был основан в середине 60-х годов в США. Разрабо-
танные Хаббардом методики не прошли лицензирования ни в одной
стране мира и не получили разрешения на применение. Методика
«Нарконон» предусматривает воздействие на психику, прием сверх-
доз витаминов, которые чередуются с пятичасовыми пробежками и
длительным пребыванием в сауне, что может привести к необрати-
мым изменениям мозга. Жертвы этих экспериментов подвергаются
такому воздействию каждый день в течение месяцев, а то и полугода.
Врачи признают такие воздействия «потенциально смертельными».

19 июня 1996 г. Министром здравоохранения Российской Феде-
рации был издан приказ, в котором говорится: «Не допускать пропа-
ганды и использования методов детоксикации, иных вытекающих из
учения Р. Хаббарда методов сайентологии и дианетики в практике
здравоохранения».

Приложение II

«Анонимные Алкоголики — это общество, объеди-
няющее мужчин и женщин, которые делятся друг с
другом своим опытом, силами и надеждами с целью
помочь себе и другим избавиться от алкоголизма»1.

Анонимные Алкоголики (АА) работают по Две-
надцатишаговой Программе, разработанной первыми
членами Содружества. Адрес Содружества: P.O. Box
459, Grand Central Station, New York, NY 10163,
USА2. Эта Программа пришла к нам из-за океана, но
ориентирована она на общечеловеческие ценности:
веру в Бога, любовь к людям, стремление к взаимо-
помощи, добру и самосовершенствованию.

На основе Программы АА была разработана Про-
грамма Анонимные Наркоманы (АН).

Поскольку родственникам, живущим рядом с ал-
коголиком или наркоманом, приходится испытывать
тяжелую психологическую нагрузку, им тоже необ-
ходима помощь. Для них была разработана специ-
альная Программа, основанная на тех же принципах,

1 Собрания групп в г. Москве и Подмосковье. Издается Москов-
ской службой АА. 2002. С. 2.

2 Анонимные Алкоголики. С. IV.
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и понимают друг друга на таком глубинном уровне,
на котором их не может понять ни лучший друг, ни
любящая жена, ни священник, ни хороший врач.

 Люди, от которых как от безнадежных алкоголи-
ков отказались врачи, спасли не только свои жизни.
Они, став основателями движения АА, помогли обре-
сти трезвость и начать новую жизнь миллионам дру-
гих людей.

«Сначала было много ошибок и совсем мало ус-
пехов. Потом появились первые три группы, у кото-
рых что-то получалось: в Акроне, Нью-Йорке и
Кливленде. Затем члены возникшего содружества ре-
шили описать свой опыт — к тому моменту число
выздоравливающих алкоголиков составляло около ста
человек. Книга, вышедшая в 1939 году, называлась
Анонимные Алкоголики — так же стала называться
и вся организация. Неожиданно эта книга стала не-
вероятно популярной. В течение нескольких следую-
щих лет алкоголики присоединялись к содружеству
десятками тысяч. Постепенно члены сообщества сфор-
мулировали свои принципы и правила — сегодня они
известны как Двенадцать Шагов и Двенадцать Тра-
диций»5.

Основные положения Сообщества АА. Сегод-
ня, спустя десятилетия, АА — это организация, кото-
рая поддерживается только добровольными пожерт-
вованиями своих членов, не имеет ни устава, ни штат-
ных сотрудников, ни организационной структуры, не
занимается рекламой, не получает помощи извне и не
располагает какими-либо средствами для расширения
деятельности, кроме энтузиазма своих членов.

 5 «Сегодня я трезв. Я трезв, чтобы жить»// Труд 7. 15 авг. 2002 г.
С. 11.

потерянный и сломленный безуспешной борьбой с
алкоголизмом, встретился со своим другом, который
раньше тоже страдал от пьянства, но обрел трезвость
благодаря духовному пробуждению. На Билла эта
встреча оказала сильное воздействие. Спустя некото-
рое время он пришел к Богу, внутренне переродил-
ся и стал посещать религиозные собрания. Продол-
жая заниматься бизнесом, он воздерживался от спир-
тного примерно полгода, как вдруг, по делам работы,
оказался в незнакомом городе Акроне, где у него
случились неприятности. С Биллом поступили нече-
стно, и он был раздражен и взвинчен. Он почувство-
вал сильную тягу к спиртному и в состоянии силь-
нейшей внутренней борьбы бродил возле бара, отку-
да были слышны знакомые звуки и запахи. Так про-
должалось около получаса. Алкогольные механизмы
мгновенно пришли в движение, и Билл был на гра-
ни срыва. Но он понимал, что если он выпьет, то для
него опять начнется путешествие в страну отчаяния.
Наконец здравомыслие одержало верх, и он решил
попробовать отыскать другого алкоголика, чтобы по-
делиться с ним своими проблемами.

Это было 10 июня 1935 года в городе Акроне
штата Огайо. Позвонив в местную церковь, Билл
нашел адрес одного пьяницы — прихожанина этой
церкви, хирурга Роберта Смита (доктора Боба). В
этот день он был уже пьян и с великой неохотой со-
гласился уделить странному незнакомцу не более 15
минут. Эта легендарная встреча, которую многие счи-
тают днем рождения АА, длилась более шести часов!
В процессе ее Билл и доктор Боб обнаружили, что
если алкоголики встречаются друг с другом не с це-
лью выпить, а для того, чтобы поделиться опытом и
надеждами обретения трезвости, то они не осуждают
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9. Лично возмещали причиненный этим людям
ущерб, где только возможно, кроме тех случаев, ког-
да это могло повредить им или кому-либо другому.

10.  Продолжали самоанализ и, когда допускали
ошибки, сразу признавали это.

11.  Стремились путем молитвы и размышления
углубить соприкосновение с Богом, насколько мы по-
нимали Его, молясь лишь о знании Его воли, кото-
рую нам надлежит исполнить, и о даровании силы
для этого.

12.  Достигнув духовного пробуждения, к которо-
му привели эти шаги, мы старались донести смысл
наших идей до других алкоголиков и применять эти
принципы во всех наших делах6.

 Группы АА разные. Методы работы по шагам для
каждого члена индивидуальны и нередко шаги прохо-
дятся по-разному. Предлагается только очередность
возрастания личности на основе собственного опыта в
меру её сил. Изменения, происходящие в человеке,
процессы познания самого себя, своих проблем и сама
перемена очень сходны для разных людей.

Что же это за Традиции? Это способ выжива-
ния каждой отдельной группы, да и всего Содруже-
ства в целом, тогда как Двенадцать Шагов — путь
выздоровления каждого алкоголика. Они представля-
ют собой наилучшие, основанные на практическом
опыте ответы на вопросы: «Как Сообщество АА мо-
жет лучше всего работать?» и «Каков наилучший спо-
соб сохранения единства Сообщества АА и его выжи-
вания?» Вот эти Традиции:

1. Наше общее выздоровление должно стоять на
первом месте; личное выздоровление зависит от един-
ства АА.

6 Анонимные Алкоголики. С. 57—58.

Какова Программа Сообщества АА и АН? В
основе Программы лежат Двенадцать Шагов и Две-
надцать Традиций. Работа по шагам — не обязатель-
ное, но желательное условие Программы. В АА есть
и лозунги, которые уместно здесь привести:

«Первым делом — главное», «Живи и давай жить
другим», «Тише едешь — дальше будешь», «Жди
чуда» и другие.

Что же это за Шаги?  В качестве программы
выздоровления были разработаны Шаги, которые
помогают больному достигнуть трезвого образа жиз-
ни. Сформулированы они были через несколько лет
после первой встречи основателей АА. Вот эти
Шаги:

1. Мы признали свое бессилие перед алкоголем,
признали что потеряли контроль над собой.

2. Пришли к убеждению, что только Сила более
могущественная, чем мы, может вернуть нам здраво-
мыслие.

3. Приняли решение препоручить нашу волю и
нашу жизнь Богу, насколько мы Его понимаем.

4. Глубоко и бесстрашно оценили себя и свою
жизнь с нравственной точки зрения.

5. Признали перед Богом, собой и каким-либо
другим человеком истинную природу наших заблуж-
дений.

6. Полностью подготовили себя к тому, чтобы Бог
избавил нас от наших недостатков.

7. Смиренно просили Его избавить нас от наших
недостатков.

8. Составили список всех тех людей, кому мы
причинили зло, и преисполнились желанием загла-
дить свою вину перед ними.
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11. Наша политика во взаимоотношениях с обще-
ственностью основывается на привлекательности на-
ших идей, а не на пропаганде; мы должны всегда со-
хранять анонимность во всех наших контактах с прес-
сой, радио и кино.

12. Анонимность — духовная основа всех наших
Традиций, постоянно напоминающая нам о том, что
главным являются принципы, а не личность7.

В чем особенности сообщества АА и АН как
системы лечения?

 Надежда на выздоровление возлагается только на
любящего Бога.

Взаимная поддержка, братство, вера, служение.
Самодиагностика.
Анонимность.
Программа освобождает больного от чувства вины

и стыда за свою болезнь.
Самоанализ, исповедь, возмещение ущерба, слу-

жение ближнему.
Осознание своей ответственности.
Открытость, доверие, честность и искренность.
Программа приучает не поддаваться соблазну

выпить.
Отсутствие лидера, главы, авторитетной личности.
Внерелигиозный характер сообщества.
Помощь другим страдающим химической зависи-

мостью обрести здоровый образ жизни.
Единственная цель сообщества — остаться трез-

выми.

7 Анонимные Алкоголики. С. 176—177.

2. В делах нашей группы есть лишь один высший
авторитет — любящий Бог, воспринимаемый нами в
том виде, в котором Он может предстать в нашем
групповом сознании. Наши руководители — всего
лишь обличенные доверием исполнители, они не при-
казывают.

3. Единственное условие для того, чтобы стать
членом АА, — это желание бросить пить.

4. Каждая группа должна быть вполне самостоя-
тельной за исключением дел, затрагивающих другие
группы или АА в целом.

5. У каждой группы есть лишь одна главная
цель — донести наши идеи до тех алкоголиков, кото-
рые еще страдают.

6. Группе АА никогда не следует поддерживать,
финансировать или предоставлять имя АА для ис-
пользования какой-либо родственной организации
или посторонней компании, чтобы проблемы, связан-
ные с деньгами, собственностью и престижем, не от-
влекали нас от нашей главной цели.

7. Каждой группе АА следует полностью опирать-
ся на собственные силы, отказываясь от помощи извне.

8. Содружество АА должно всегда оставаться не-
профессиональным объединением, однако наши
службы могут нанимать работников, обладающих оп-
ределенной квалификацией.

9. Содружеству АА никогда не следует обзаво-
диться жесткой системой управления, однако мы
можем создавать службы или комитеты, непосред-
ственно подчиненные тем, кого они обслуживают.

10. Содружество АА не придерживается какого-
либо мнения по вопросам, не относящимся к его де-
ятельности, поэтому имя АА не следует вовлекать в
какие-либо общественные дискуссии.
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·«Новый Свет»
Адрес: ул. Ремизова, 5, последний подъезд. Про-

езд: ст. м. Нагорная. Понедельник, 19.30.· «Круг»
Адрес: ул. Павловская, 25. Мед. училище № 1,

второй этаж, актовый зал. Проезд: ст. м. Тульская,
Павелецкая, Добрынинская. Понедельник, четверг,
пятница, 19.30.·«Лествица»

Адрес: ул. Большая Никитская, 18/2. Храм Воз-
несения Господня на Б. Никитской (Малое). Проезд:
ст. м. Охотный ряд, Пушкинская, Арбатская.

Выше перечислены лишь некоторые группы АА.
Всего в Москве действует около 35 групп при боль-
ницах, диспансерах, клубах и других организациях.

Группы самопомощи для алкоголиков
и наркоманов в Подмосковье

·«Спасение»
Адрес: пос. Быково, Метрогородок, ул. Чкало-

ва, 14. Проезд: до ст. Быково электричкой от Казан-
ского вокзала или от ст. м. Выхино.· «Родник»

Адрес: г. Долгопрудный, пл. Собина. ДК «Впе-
ред». Проезд: с Савеловского вокзала (последний ва-
гон) до ст. Долгопрудный.· «Городок»

Адрес: г. Зеленоград, Больничный комплекс. Нар-
кодиспансер № 10, в новом здании. Проезд: с Ленин-
градского вокзала до ст. Зеленоград, далее авт. 1, 6,
7, 10, 19 до ост. «Больничный комплекс».

Группы самопомощи
для алкоголиков в Москве15

·«Преображение»
Адрес: ул. Даниловский вал, 13 «а», 2-й этаж.

Проезд: ст. м. Тульская, далее пешком 10 мин. до
Данилового монастыря, дом напротив монастырских
ворот. Воскресенье, 19.00.·«ТИЛЬ»

Адрес: Крестьянская площадь, 10, помещение вос-
кресной школы. Проезд: ст. м. Пролетарская, Таган-
ская. Ежедневно, 19.00. При Новоспасском московс-
ком монастыре уже 5 лет по благословению преосвя-
щенного Алексия, епископа Орехово-Зуевского, рабо-
тают группы АА, АН и АЛ-Анон.· «Воскресение»

Адрес: Столешников пер., 2. Храм Космы и Да-
миана в Шубине. 2-й этаж, трапезная. Проезд: ст. м.
Пушкинская, Охотный ряд. Воскресенье, 19.00. Груп-
пы АА, АН и Ал-Анон.·«Благо»

Адрес: Майский просек, 1 «а». Храм свт. Тихона
Задонского в Сокольниках. Проезд: ст. м. Соколь-
ники, трам. 4, авт. 239, 75 до ост. «ул. Короленко»;
ст. м. ВДНХ, авт. 239 до ост. «Майский просек», по тре-
бованию. На территории парка Сокольники, 5 мин.
от остановки. Понедельник, 19.30.· «Шанс»

Адрес: ул. Восточная, 4. Храм Тихвинской иконы
Божией Матери. Проезд: до ст. м. Автозаводская,
последний вагон из центра, из метро налево, по ули-
це 5 мин., повернуть налево между монастырской
башней и ДК «ЗИЛ». Вторник, пятница 18.30.

8 Более подробно см. в кн.: Собрания групп в г. Москве и Под-
московье. Клин: Вита, 2002 г.
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ул. Ремизова, 5. Тел. 8-926-523-65-53 (пн., ср., пт.
с 15.00 до 18.00). Интенсивная амбулаторная реаби-
литационная программа для больных алкоголизмом
и наркоманией (12–15 месяцев) и подмосковный ста-
ционарный реабилитационный центр (терапевтичес-
кая община) длительного пребывания при православ-
ном храме. Собеседования по вопросам приема в
Программу — по понедельникам в 19.30. Программа
действует с 1992 года. Работа в Программе включает
индивидуальную и групповую психотерапию и кон-
сультирование, информацию по проблемам зависимо-
сти и выздоровления, участие в группах самопомощи
и др. Проводятся групповые и индивидуальные заня-
тия с родственниками больных алкоголизмом и нар-
команией. Работает группа профилактики срывов и
послелечебная программа для выпускников.·Фонд НАН («Нет алкоголизму и наркомании»).
Различные профилактические и реабилитационные
программы. Адрес: Москва, ул. Шверника, 10 «а».
Тел. (095) 126-04-51. Справки с 10.00 до 19.00.·«Дом надежды на горе» — реабилитационный
центр для алкоголиков. Учрежден Международным
Институтом антиалкогольного образования и обучения
(Гринвич, США). Бесплатный 28-дневный стационар,
мужское и женское отделения. Стационар работает по
миннесотской модели на основе Программы Двенад-
цати Шагов. Адрес: Ленинградская область, станция
Можайское, деревня Перикюля. Тел. (812) 149-38-75.· «Центр терапии зависимости». Полутораме-
сячный стационар для наркоманов, работающий по
миннесотской модели на основе Программы Двенад-
цати Шагов. Один из лучших российских центров
реабилитации наркоманов с хорошо подготовленны-
ми и профессиональными сотрудниками. Серьезное

·«Двенадцать»
Адрес: г. Мытищи, ул. Трудовая, 17/39. Проезд:

с Ярославского вокзала до пл. Перловская.· «Дело»
Адрес: г. Электросталь, ул. Горького, 20, кв. 1.

Проезд: с Курского вокзала электричкой Горьковско-
го направления до ст. Электросталь, далее пешком.·«Благовест»

Адрес: г. Сергиев Посад, ул. Клубная, 26. Право-
славная гимназия. Проезд: с Ярославского вокзала до
ст. Сергиев Посад, далее авт. 4, 46 до конечной оста-
новки «Скобяной поселок».· «Ерино»

Адрес: Подольский р-н, с. Ерино. Покровский
храм. Проезд: с Курского вокзала до ст. Подольск,
далее авт. 22 до конечной ост. Санаторий «Ерино»,
далее 20 мин. пешком через сады.· «Восток»

Адрес: г. Павловский Посад, ул. Кирова, 41. Про-
езд: с Курского вокзала до ст. Павловский Посад, да-
лее авт. 1 до ост. «Аптека», фойе кинотеатра «Вулкан».

Дополнительную информацию можно получить
ежедневно кроме воскресенья и понедельника по те-
лефону офиса АА России: (095) 185-40-00 с 11.00 до
17.00, суббота с 11.00 до 19.00.

Действующие реабилитационные
и профилактические центры и программы 9

· «Старый Свет» — христианский общественный
благотворительный фонд. Адрес: 113186, г. Москва,

9 Более подробно см. в кн.: Проценко Е. Н. Наркотики и наркома-
ны. М.: Триада, 2002. Приложение III. С. 155—179.
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значение придается работе с семьей и послелечебной
программе. Адрес: 197004, Санкт-Петербург, Василь-
евский остров, 5-я линия, 58. 10-е отделение Город-
ского наркологического диспансера. Тел.: (812) 323-
57-25 (круглосуточно). Желающим попасть на лече-
ние в Центр надо прийти в любой четверг в 16.00 на
консультацию по адресу: Санкт-Петербург, Васильев-
ский остров, 2-я линия, 3.

Сейчас в Москве работает более 30 групп, прово-
дится почти 100 собраний в неделю. Сообщество АА
не без трудностей пробивает себе дорогу. Сами аме-
риканцы говорят, что российские анонимы повторя-
ют во многом путь американского движения, что
наши сообщества АА и АН находятся в кризисе, но
кризис этот связан с общим кризисом нашего обще-
ства, и настанет время, когда деятельность Сообще-
ства АА в России начнет развиваться. Очень хочется
верить, что это время не за горами.

Взгляд на проблему алкоголизма
и наркомании видных иерархов,

священников, а также специалистов
по химической зависимости 1

Что такое алкоголизм и что такое наркомания?
Это болезнь или грех, переросший в болезнь?

Основная часть
КИРИЛЛ, митрополит Смоленский и Калининград-

ский, постоянный член Священного Синода, председа-
тель Отдела внешних церковных связей — 28—29.

ФИЛАРЕТ, митрополит Минский и Слуцкий, Пат-
риарший Экзарх всея Белоруссии, постоянный член
Священного Синода — 29.

АНТОНИЙ, митрополит Сурожский (†2003), почет-
ный доктор богословия Абердинского университета,
Московской Духовной Академии и Кембриджского уни-
верситета — 30—31.

АЛЕКСИЙ, епископ Орехово-Зуевский, викарий
Московской епархии, наместник Новоспасского монас-
тыря — 31.

ИЛАРИОН, епископ Венский и Австрийский, док-
тор богословия Оксфордского университета — 31.

АЛЕКСАНДР Борисов, протоиерей, настоятель хра-
ма Космы и Дамиана в Шубине, г. Москва — 32—33.

ЕВГЕНИЙ Генинг, протоиерей, клирик Троицкого
собора г. Подольска Московской области, секретарь
Епархиальной Комиссии по пастырской работе с моло-
дежью Московской епархии — 33—34.

АНДРЕЙ Кураев, дьякон, профессор богословия
Свято-Тихоновского Богословского Института — 34—36.

1 Автор благодарит всех респондентов, которые взяли на себя труд
ответить на столь важные для понимания сущности проблемы воп-
росы.
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ОСИПОВ Алексей Ильич, доктор богословия, про-
фессор Московской Духовной Академии — 36—39.

Приложение
АЛЕКСАНДР (Катлер), архимандрит, США — 148.
ВАЛЕРИЙ (Ларичев), игумен, настоятель храма мчч.

Флора и Лавра в селе Ям, основатель реабилитационной
общины для алкоголиков и наркоманов — 148—149.

АНАТОЛИЙ Зелов, дьякон, клирик Феодоровского
Государева Собора, г. Пушкино под Санкт-Петербургом,
сотрудник реабилитационного Центра для алкоголиков
и наркоманов «Дом надежды на горе» — 149.

БРЮН Евгений Алексеевич, главный нарколог
г. Москвы — 149—152.

ЗЫКОВ Олег, кандидат медицинских наук, доцент,
Президент фонда «Нет Алкоголизму и Наркомании»
(НАН), эксперт Государственной Думы, главный врач
наркологического диспансера № 12 г. Москвы — 152—153.

ЗОЛОТУХИН Сергей Владимирович, заместитель
главного врача наркологической больницы № 17 г. Мос-
квы — 153—154.

БРАТУСЬ Борис Сергеевич, заведующий кафедрой
общей психологии МГУ им. М.В. Ломоносова, профес-
сор, член-корреспондент Российской Академии Образо-
вания — 154—156.

ПРОЦЕНКО Евгений Николаевич, председатель
правления христианского общественного благотвори-
тельного фонда «Старый Свет», психолог — 156—157.

НОВИКОВА Валентина Владимировна, председа-
тель общественной организации «Наш путь» наркологи-
ческого диспансера в Санкт-Петербурге, директор реаби-
литационного Центра, старший преподаватель кафедры
психологии социальной работы Академии государствен-
ной службы при Президенте Российской Федерации —
157—159.

ТРИФОНОВ Владимир Иванович (†2003), директор
реабилитационного Центра для алкоголиков и наркома-
нов «Дом надежды на горе» под Санкт-Петербургом —
159—160.

Как бороться с этой бедой?

Основная часть
ФИЛАРЕТ, митрополит Минский и Слуцкий, Пат-

риарший Экзарх всея Белоруссии, постоянный член
Священного Синода — 39.

АНТОНИЙ, митрополит Сурожский (†2003), почет-
ный доктор богословия Абердинского университета,
Московской Духовной Академии и Кембриджского уни-
верситета — 39—40.

АЛЕКСИЙ, епископ Орехово-Зуевский — 40.
ПРОЦЕНКО Евгений Николаевич, председатель

правления христианского общественного благотвори-
тельного фонда «Старый Свет», психолог — 40—43.

Приложение
КИРИЛЛ, митрополит Смоленский и Калининград-

ский, постоянный член Священного Синода, председа-
тель Отдела внешних церковных связей — 160—161.

ИЛАРИОН, епископ Венский и Австрийский — 161.
АЛЕКСАНДР (Катлер), архимандрит, США — 161.
АЛЕКСАНДР Борисов, протоиерей — 161—162.
ЕВГЕНИЙ Генинг, протоиерей — 162—163.
АНАТОЛИЙ Зелов, дьякон — 163.
ОСИПОВ Алексей Ильич, доктор богословия —

163—164.
БРЮН Евгений Алексеевич, главный нарколог

г. Москвы — 164—165.
ЗЫКОВ Олег Владимирович — 165—171.
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БРАТУСЬ Борис Сергеевич — 171—172.
НОВИКОВА Валентина Владимировна — 172—173.
ТРИФОНОВ Владимир Иванович — 173—174.

Каковы причины алкоголизма
и наркомании?

Основная часть
ИЛАРИОН, епископ Венский и Австрийский —

58—60.
Евгений Генинг, протоиерей — 60.
Андрей Кураев, дьякон — 60—61.
Брюн Евгений Александрович г.Москвы — 61—62.
Проценко Евгений Николаевич — 62—64.

Приложение
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининградс-

кий — 174—175.
Антоний, митрополит Сурожский — 175.
Валерий (Ларичев), игумен — 176.
Александр Борисов, протоиерей — 176—177.
Владимир Тыщук, иерей — 177—178.
Осипов Алексей Ильич — 178.
Зыков Олег Владимирович — 178—179.
Золотухин Сергей Владимирович — 179—180.
Новикова Валентина Владимировна — 180.
Трифонов Владимир Иванович — 180—182.

Какие существуют способы
лечения этой болезни?

Основная часть
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининград-

ский — 64.

Антоний, митрополит Сурожский — 64—65.
Валерий (Ларичев), игумен — 65.
Евгений Генинг, протоиерей — 65—66.

Приложение
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 182—183.
Александр Борисов, протоиерей — 183.
Брюн Евгений Алексеевич — 183—184.
Зыков Олег Владимирович — 184—188.
Золотухин Сергей Владимирович — 188.
Новикова Валентина Владимировна — 189.
Трифонов Владимир Иванович — 189—191.

Как может Церковь помогать страждущим
этим недугом и их несчастному окружению?

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 67.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 68.
Александр Борисов, протоиерей — 68.
Евгений Генинг, протоиерей — 68—69.
Андрей Кураев, дьякон — 69—70.
Братусь Борис Сергеевич — 70—71.
Проценко Евгений Николаевич — 71—73.

Приложение
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининград-

ский — 191—192.
Филарет, митрополит Минский и Слуцкий — 192.
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 192.
Валерий (Ларичев), игумен — 193.
Анатолий Зелов, дьякон — 193.
Осипов Алексей Ильич — 194.
Зыков Олег Владимирович — 194—195.
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Золотухин Серегй Владимирович — 195—196.
КИРЮНЧЕВА Ольга Сергеевна, зав. отделением

наркологического диспансера — 196.
Новикова Валентина Владимировна — 196—198.

Мнения авторитетных людей
о движении АА

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 82.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 82—83.
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 83—84.
Брюн Евгений Алексеевич — 84—85.
Зыков Олег Владимирович — 85—86.
Проценко Евгений Николаевич — 86.
Новикова Валентина Владимировна — 86—89.

Приложение
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининград-

ский — 198.
Валерий (Ларичев), игумен — 198—199.
Евгений Генинг, протоиерей — 199.
Владимир Тыщук, протоиерей — 199—200.
Анатолий Зелов, дьякон — 200.
Золотухин Сергей Владимирович — 200—201.
Братусь Борис Сергеевич — 201.
Кирюничева Ольга Сергеевна — 201—202.
Трифонов Владимир Иванович — 202—205.

Почему в нашей Церкви некоторые
священники против организации АА

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 90—91.

Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 91—92.
Александр Борисов, протоиерей — 92—93.
Евгений Генинг, протоиерей — 93.
Братусь Борис Сергеевич — 93—94.

Приложение
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининград-

ский — 205.
Валерий (Ларичев), игумен — 205.
Владимир Тыщук, протоиерей — 205.
Андрей Кураев, дьякон — 206—207.
Брюн Евгений Алексеевич — 207—208.
Проценко Евгений Николаевич — 208—209.
Кирюнчева Ольга Сергеевна — 209.
Новикова Валентина Владимировна — 209.

Есть ли у АА будущее в России?
Противоречат ли принципы АА

христианским православным основам?

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 95—96.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 96.
Александр Борисов, протоиерей — 96—97.
Евгений Генинг, протоиерей — 97.
Брюн Евгений Алексеевич — 98.
Новикова Валентина Владимировна — 98.

Приложение
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 210.
Зыков Олег Владимирович — 210.
Золотухин Сергей Владимирович — 210—211.
Братусь Борис Сергеевич — 211—212.
Проценко Евгений Николаевич — 212—213.
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Трифонов Владимир Иванович — 213.
Лебедев Виктор Петрович, сотрудник реабилитаци-

онного центра — 213—214.

Мнения о читающейся
на собраниях АА молитве

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 104.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 104—105.
Евгений Генинг, протоиерей — 105.
Валерий (Ларичев), игумен — 105.
Брюн Евгений Алексеевич — 105.
Братусь Борис Сергеевич — 105.
Трифонов Владимир Иванович — 105—106.

Приложение
Александр Борисов, протоиерей — 214.
Владимир Тыщук, иерей — 214.
Зыков Олег Владимирович — 214.
Золотухин Сергей Владимирович — 215.
Проценко Евгений Николаевич — 215.
Новикова Валентина Владимировна — 215.

Как относиться к тому,
что, молясь на группе,

участники держат друг друга за руки?

Основная часть
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининградс-

кий — 109.
Антоний, митрополит Сурожский — 109.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 109.
Александр Борисов, протоиерей — 109.

Евгений Генинг, протоиерей — 109—110.
Андрей Кураев — 110.
Брюн Евгений Алексеевич — 110—111.
Братусь Борис Сергеевич — 111.

Приложение
Валерий Ларичев (игумен) — 215.
Проценко Евгений Николаевич — 215—216.
Новикова Валентина Владимировна — 216.
Трифонов Владимир Иванович — 216.
Лебедев Виктор Петрович — 216—217.

Можно ли создать свой национальный метод борьбы
с химической зависимостью или лучше присоединиться

к всемирно известному Сообществу АА?

Основная часть
Антоний, епископ Сурожский — 115—116.
Филарет, митрополит Минский и Слуцкий, Патри-

арший экзарх всея Беларусия — 116.
Алексий, епскоп Орехово-Зуевский — 116.
Евгений Генинг, протоиерей — 116—117.
Брюн Евгений Алексеевич — 117.
Проценко Евгений Николаевич — 117—118.

Приложение
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 217.
Александр Борисов, протоиерей — 217.
Андрей Кураев, дьякон — 217.
Зыков Олег Владимирович — 218.
Золотухин Сергей Владимирович — 218.
Братусь Борис Сергеевич — 219.
Новикова Валентина Владимировна — 219.
Трифонов Владимир Иванович — 220.
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У нас в России больше пьют
или употребляют наркотики?

Основная часть
Александр Борисов, протоиерей — 122.
Братусь Борис Сергеевич — 122.

Приложение
Антоний, митрополит Сурожский — 220.
Валерий (Ларичев), игумен — 220.
Золотухин Сергей Владимирович — 220—221.
Кирюнчева Ольга Сергеевна — 221.

Можно ли считать, что система
Двенадцати Шагов (основные принципы АА)

благословлена Богом?

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 131.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 131.
Евгений Генинг, протоиерей — 131.
Анатолий Зелов, дьякон — 131—132.
Братусь Борис Сергеевич — 132.

Приложение
Валерий (Ларичев), игумен — 222.
Брюн Евгений Алексеевич — 222.
Проценко Евгений Николаевич — 222.
Новикова Валентина Владимировна — 223.
Трифонов Владимир Иванович — 223—224.
Лебедев Виктор Петрович — 224.

Что думают о формулировке
«Высшая Сила» наши респонденты?

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 133—134.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 134.
Проценко Евгений Николаевич — 134—135.

Приложение
Кирилл, митрополит Смоленский и Калининградс-

кий — 224—225.
Евгений Генинг, протоиерей — 225—226.

Есть ли люди, которые справились
с алкоголизмом или наркоманией

благодаря этому обществу?

Основная часть
Антоний, митрополит Сурожский — 136.
Алексий, епископ Орехово-Зуевский — 136.
Евгений Генинг, протоиерей — 138.

Приложение
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 226—227.
Зыков Олег Владимирович — 227.
Проценко Евгений Николаевич — 227—228.
Новикова Валентина Владимировна — 228.
Лебедев Виктор Петрович — 228.
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Автор выражает сердечную благодарность
всем тем, кто так или иначе принимал участие

в создании книги:

Митрополиту Антонию Сурожскому
Игумену Петру (Мещеринову)

профессору Василюку Федору Ефимовичу
Зыкову Олегу Владимировичу

Проценко Евгению Николаевичу

Наталии Гвоздевой
Анастасии Борисовой (Горюновой)

Анне Григоровской
Андрею и Ольге Дьячковым

Вере Кисель
Людмиле Пигалкиной

Александру Побезинскому
Андрею Таврову

Особую благодарность за помощь
в работе над этой книгой автор выражает

Ариадне Короткиной

Как относятся к результатам своей работы лица,
способствующие открытию или занимавшиеся

организацией групп АА при храмах, где они служат,
или отделениях, где они работают?

Основная часть
Иларион, епископ Венский и Австрийский — 138—139.
Евгений Генинг, протоиерей — 139.
Зыков Олег Владимирович — 139.

Приложение
Проценко Евгений Николаевич — 228—229.
Трифонов Владимир Иванович — 229.

Ваши отзывы о книге
вы можете направлять по электронной почте:

E-mail:sdm@infomos.ru
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